COMUNE DI SOLAROLO

Brovinda di Rowenna

ASSESSORATO PARI OPPORTUNITA
5.0.5. DONNA FAENZA

CORIO DI AUTODIFESA FEMMINILE

1° LIVELLO

Sono aperte le iscrizioni ol CORSO DI AUTODIFESA FEMMINILE - 1° livello,
riservato alle cittadine m iorenni

Il corso, della durata di 2 mesl, prevede incontri con cadenza bisettimanale
per un totale di 28 ore di cui 8 incontri teorici
della durata di 2 ore ciascuno e 8 lezioni pratiche di karaté di 1,5 ora ciascuna.

INIZIO CORSO: MESE DI FEBBRAIO 2011

presso la scunln secondaria di 1° grudo “Ungaretti"”.

G incontro PTESENtazione del corso e creazione del gruppo: Cos'é la viclenza NW)
contro le donne, Hpologle di viclenze e conseguenze
(ﬂ — Eh‘.lﬂ della i::h:;u::.ﬁtnﬂﬁnz I.mn;::::: sessuali: come reagire m)
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(4 oo La donna maltrattata: tutela giuridica nella legislazione italiana —
(5¢ incortro Diritto di famiglia: separazione, divorzie e affidamento dei figli minori Awoco )
(n! mcontrs Amare e non dipendere P”"”"”)
f:_?ﬂ incontre Cos'é I'outostima e come miglioraria Nn’fﬂw:}
(o e St e ),

Iincontri pratici: venerdi dalle ore 20,30 alle ore 22,30
presso la palestra della scuola primaria “Pezzani”.
(Alle iscritte verri inviate calendario dettoglioto).
Le iscrizioni si raccolgono presse I'Uficio Servizi al Cittadine di questo Comune
fine al 30 novembre 2010.

Il contributo, o corico di ogni partecipante, & fissato in € 35,00 do versare oll'otto dell'scrizicne oltre a € 1200 per
tesero ankcurativa, quolora non se ne fosse gid In poseno, do pogare direttomente in palestro od inigio lezione privata,

I coro o otthverd con un minime di 20 portecipant.
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